
 

 
Darmstadt 

SPD verliert Prominente 
Ingeborg Sabais, die 86-jährige Witwe des früheren Darmstädter SPD-Oberbürgermeisters, 
tritt aus der SPD aus. Sie ist nicht die Einzige. 

VON MICHAEL GRABENSTRÖER 
 

Sabais ist ein Name mit einem guten Klang in der Darmstädter Politikszene. Ein Sabais sitzt für die FDP 
in der Stadtverordnetenversammlung, ein anderer kandiert gerade wieder für die FDP für den nächsten 
Landtag - ohne Listenabsicherung und Chance. Aktuell lässt aber Ingeborg Sabais aufhorchen. Die 86-
jährige Witwe des früheren Darmstädter SPD-Oberbürgermeisters Heinz Winfried Sabais, der von 1971 
bis 1981 amtierte, tritt aus der SPD aus. Wie sie der FR am Freitag bestätigte, bereite sie gerade die 
Austrittsunterlagen vor. 
 
Der Name Sabais hat auch in der SPD in Darmstadt noch einen guten Klang. Nach dem früheren 
sozialdemokratischen OB ist ein Platz an der Mathildenhöhe benannt, weil Sabais sich immer konsequent 
und sachkundig für das Jugendstiljuwel eingesetzt hatte. "Ich glaube, dass auch mein verstorbener Mann 
jetzt die Partei verlassen hätte", sagte Ingeborg Sabais. "Das ist nicht mehr meine Partei." Auch Sohn 
Wolf Rüdiger Sabais, ein Rechtsanwalt, hat sein SPD-Parteibuch zurückgegeben. 
 
Nach dem Eklat um Dagmar Metzger und die anderen SPD-Abweichler zeigen auch bei den Metzgers die 
Zerwürfnisse der letzten Monate auf Landesebene Folgen. Mathias Metzger, Rechtsanwalt und ebenfalls 
Sohn eines früheren SPD-Oberbürgermeisters, hat die Mitgliedschaft in der SPD vor Wochen 
aufgekündigt. 
 
Dass Metzger, Ehemann der Abgeordneten Dagmar Metzger, die der Kooperation mit der Linkspartei ihre 
Stimme versagte, der SPD den Rücken gekehrt hat, steht offiziell auf der Homepage der Eberstädter 
SPD. In seinem Stadtteil gehörte er dem Parteivorstand an. "Ausgetreten" vermerkt die 
Vorstandsübersicht lapidar. "Wir wollen Metzger zurückholen", heißt es in der Darmstädter SPD. 
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